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Das beste Mittel , jeden Tag gut zu beginnen:

Beim Erwachen daran denken,
ob man nicht wenigstens einen Menschen eine

Freude machen kénnte.
Friedrich Nietzsche

Einladung
ZU unserem
Stammtisch far pflegende Angehorige 2022

Rund um das Thema Demenz mit praktischen Tipps im Alltag.

Am: Mittwoch, den 04.05.2022 - Kostenfrei
Um: 18:00 Uhr
Ort: Tagespflege im Gut Forstel

Sie sind auf der Suche nach mdéglichen Losungen, dann sind Sie bei uns genau richtig!

Gerade dann, wenn Sie sich ratlos oder Uberfordert fuhlen,
kann so ein Treffen die Moglichkeit sein, in Ruhe auf lhre ganz individuelle Situation
einzugehen.

Unser Anliegen ist es, IThnen wieder die Moglichkeit
zum personlichen Erfahrungsaustausch und der Demenzberatung zu geben.

Der Erfahrungsaustausch, mogliche wichtige Tipps, Hilfsangebote und auch eine Bestatigung im
Umgang mit Menschen mit einer Demenz kdnnen Sie besser und gestarkter mit lhrer derzeitigen
Situation umgehen lassen.

Sie sind interessiert?
Sie sind herzlichst wieder eingeladen und wir freuen uns tUber IThr Kommen.

Eine Voranmeldung ist erwinscht unter:
Dr. Willmar Schwabesche gemeinnutzige Heimstéttenbetriebsgesellschaft mbH |
Elterleiner Stral3e 2 | 08352 Raschau-Markersbach

Forstel Akademie
Telefon 03774 132 / 145 E-Mail: foerstel-akademie@drws-service-gmbh.de

Fur mogliche Fragen stehen wir Thnen gern zur Verfugung.

I' Wichtiger Hinweis: Die Veranstaltung findet unter der aktuellen Corona Schutzverordnung
statt.



